
 
 

 

Informations aux communes du 1e juin 2022 

 

Mesdames et Messieurs les représentants des autorités communales, 

La commission politique 3e âge se réjouit de vous donner différentes informations sur ses activités. 

Accueil des nouveaux retraités 

Après deux annulations successives, cette manifestation a de nouveau pu se dérouler en 2022, le 25 mai 

à Reconvilier. Grâce à la collaboration étroite des communes, que nous profitons ici de remercier 

chaleureusement, elle a réuni plus de 150 aînés pour un évènement qui reste très apprécié. 

 

Infosenior 

Une enquête a été menée par Pro Senectute auprès des 40 communes du Jura bernois entre octobre 2020 

et mai 2021 afin de connaître les offres en faveur des aînés dans la région, ceci pour de donner une vision 

régionale d’ensemble.  

Un site internet qui regroupe les informations pour les seniors : 

https://www.infosenior.ch/logicio/pmws/infosenior__angebot__fr.html 

Sur le site www.infosenior.ch il est possible de retrouver des informations par catégories (loisirs, 

logement, mobilité, aide à domicile, maladies etc.) sur les communes du Jura bernois,  pour toute la région 

ou encore par canton. Un maximum de prestations ont été recensées sur ce site internet géré par Pro 

Senectute Suisse.  

Cet outil précieux permet à tout un chacun de trouver rapidement des informations sur les associations 

ou prestations offertes aux seniors.  

Des prestations variées dans la région 

Les offres pour les seniors dans la région sont nombreuses, que ce soit en termes de santé ou pour des 

aspects sociaux. Les services d’aides et soins à domicile couvrent d’ailleurs les 40 communes du Jura 

bernois et les services de repas à domicile desservent 67% des communes.  

 



 
 

 

Une bonne couverture de la région en logements pour les seniors 

Du côté des logements, 31% des communes du Jura bernois ont un EMS sur leur territoire communal. Les 

seniors du Jura bernois peuvent ainsi rester vivre dans la région où ils ont passé l’essentiel de leur 

existence.  
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Politique du 3e âge et bénévolat 

Il est réjouissant de voir qu’en plus de la commission pour le 3e âge du Jura bernois il existe une 

commission du 3e âge à Moutier et une commission intercommunale du 3e âge dans le Bas-Vallon. A Saint-

Imier, la commune traite des questions du 3e âge dans sa commission santé.  

Enfin, à Valbirse la commune a mis sur pieds une association d’aînés en 2021. La commission du 3e âge 

espère que cette association donnera une impulsion à d’autres communes pour développer de telles 

associations, notamment dans les communes-centres.  

On peut donc constater que le bénévolat pour le 3e âge est bien développé dans la région. Il existe de 

nombreux services d’entraide qui ont été recensés sur le site www.infosenior.ch .  

Vous trouverez le rapport complet sur le site de Jb.B 

https://www.jb-b.ch/1002-projets/78-enquete-sur-l-offre-en-prestations-pour-les-seniors-au-jura-

bernois  

Pour que les prestations récoltées par Infosenior soient utiles dans la durée, il appartient 

maintenant aux communes d’annoncer toutes les nouvelles prestations qui voient le jour. 

Forum 3e âge 

A vos agendas : Le forum 3e âge 2022 à l’intention des communes se déroulera le mercredi 26 octobre 

2022, 17h30-20h00, au CIP à Tramelan. Il sera consacré à la qualité de vie des aînés et aux actions que 

peuvent réaliser les communes dans ce domaine. 

 

Informations et renseignements supplémentaires 

André Rothenbühler, directeur de Jb.B, 032.492.71.30 – andre.rothenbuhler@jb-b.ch  

Gérard Bonvallat, coordinateur commission politique du 3e âge 

 gerard.bonvallat@ne.ch 

tél. 032 886 83 80 
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